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Maestría en
Psicología Forense 
y Penitenciaria
Desarrollá competencias avanzadas 
para asesorar a actores del sistema de 
justicia e intervenir en el tratamiento 
de personas que cumplen sanciones 
en el ámbito penitenciario.  

Duración / 2 años  
Modalidad / Semipresencial  
Campus / Montevideo
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Psicólogos
Licenciados interesados en trabajar para 
contribuir al sistema judicial y penitenciario 
nacional desde distintos roles como: 

> Psicólogos clínicos 
> Peritos judiciales 
> Consultores y asesores 
> Profesionales que ya trabajan en la evalua-
ción e intervención de personas privadas de 
libertad y buscan profesionalizarse. 

Perfil del estudiante  
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Objetivo general 
del programa 
El objetivo de la Maestría en Psicología Fo-
rense y Penitenciaria es especializar a pro-
fesionales para ejercer en el ámbito jurídico, 
dotándolos de herramientas específicas para 
el asesoramiento, la evaluación psicológica y 
la planificación de intervenciones. Todo ello 
enmarcado en la valoración y gestión del 
riesgo de conductas violentas en contextos 
forenses y penitenciarios.
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Generar informes técnicos 
basados en evidencia
Capacitar a los estudiantes para ela-
borar informes detallados y precisos 
que contribuyan a fortalecer las ga-
rantías en los procesos judiciales. 

Valorar el riesgo de 
conducta violenta 

Facilitar la capacidad de evaluar y predecir 
la reincidencia delictiva en personas que 
enfrentan procesos o sanciones judiciales. 

Intervenir en programas 
de tratamiento
Entrenar a los estudiantes en la im-
plementación de programas de tra-
tamiento para trabajar con personas 
que cumplen sanciones judiciales.

Aportar en políticas públicas 
Capacitar para contribuir en la formulación 
y ejecución de políticas públicas que me-
joren la gestión del sistema penitenciario 
con un enfoque de derechos humanos. 

Producir insumos 
teórico-prácticos
Facilitar la creación de conocimientos 
aplicables que beneficien a las insti-
tuciones nacionales a través de bases 
metodológicas para la investigación.

Objetivos específicos 
del programa
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“El programa le permite al participante formarse en 
diferentes campos de acción en el ámbito penal y civil. 
Con contenidos inéditos en la región, está diseñado por 
profesionales con experiencia en investigación y docencia. 
Destaco la participación internacional de docentes que 
han aportado y aportan activamente a la construcción 
del ejercicio profesional, y por supuesto la posibilidad de 
realizar las prácticas en el contexto forense y peniten-
ciario, tanto en el ámbito público como privado.

Mag. Natalia Bonilla   
Directora de la Maestría en 
Psicología Forense y Penitenciaria

”
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Los graduados de la UCU 
Escuela de Postgrados 
adquieren las siguientes 
competencias generales: 
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Autoconocimiento y 
aprendizaje autodirigido 

Comprender el proceso de aprendizaje y 
reflexionar sobre la experiencia 

para mejorar continuamente.

Pensamiento crítico y 
resolución de problemas 

Abstracción, análisis, síntesis y aplicación 
de conocimientos, junto con habili-

dades creativas y autocríticas.

Innovación, creatividad 
y emprendimiento 

Compromiso con la excelencia, ma-
nejo de fuentes de información y bús-

queda creativa de soluciones.

Colaboración 
Desarrollo de habilidades interper-

sonales para el liderazgo de tra-
bajos en equipo y autónomos.

Comunicación 
Fluidez y efectividad en la comunicación 
oral y escrita en diferentes idiomas, con 
el uso de tecnologías de la información.

Ciudadanía local y global 
Ética, responsabilidad y compromiso en 
la participación de iniciativas locales y 
globales para contribuir a la resolución 
de los desafíos que enfrenta el planeta.

Ética y conocimiento 
humanista 

Conocimiento y valoración de distintas 
corrientes filosóficas, toma de deci-
siones basadas en criterios éticos.
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Evaluación y valoración 
de casos forenses 

Capacidad para evaluar casos específicos y valo-
rar riesgo de conducta violenta y de reincidencia 
delictiva, ya sea como peritos forenses o aseso-

res del sistema de justicia.   

Documentación y 
difusión de resultados  

Habilidad para redactar informes técnicos de alta 
confiabilidad y presentar resultados y evidencias 

con solidez en juicios orales. 

 Intervención y tratamiento  
Capacidad para implementar, supervisar o inter-

venir en programas de tratamiento orientados 
a la reducción de la violencia en contextos de 

privación de libertad. 

Gestión y asesoramiento de 
instituciones relacionadas al 

sistema judicial y penitenciario  
Elaboración de protocolos institucionales, herra-
mientas metodológicas y manuales de buenas 

prácticas para gestionar equipos interdisciplina-
rios, asesorar actores del sistema de justicia y 

diseñar y ejecutar proyectos.

/ Al mismo tiempo, los graduados de 
la Maestría en Psicología Forense y 
Penitenciaria adquieren las siguientes 
competencias específicas: 
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Con base en las 
competencias 
adquiridas, los 
graduados en 
esta maestría 
pueden 
desempeñarse 
en una variedad 
de sectores: 

// Instituciones penitenciarias  
Trabajar en unidades penitenciarias de adultos y 
adolescentes, en el diseño e implementación de 
programas de tratamiento y rehabilitación orienta-
dos a la reducción de la violencia y la reincidencia 
delictiva.

// Organismos estatales  
A través de concursos públicos, los graduados 
pueden integrarse en diversas instituciones esta-
tales como el Poder Judicial, Fiscalía, el Instituto 
Nacional de Rehabilitación y el Instituto Nacional 
de Inclusión Social Adolescente, entre otros. 

// Organizaciones no 
gubernamentales (ONG) 
y consultorías 
Los graduados pueden brindar servicios como 
profesionales autónomos en instituciones donde 
ofrecer su expertise en evaluación y tratamiento 
forense y penitenciario. 

// Academia e investigación 
Pueden pertenecer a instituciones académicas 
para formar nuevas generaciones de psicólogos 
forenses y penitenciarios y desarrollar investiga-
ciones que fortalezcan el campo de la psicología 
jurídica. 
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En resumen, los egresados de la 
Maestría en Psicología Forense y 
Penitenciaria reciben una forma-
ción especializada y adaptada a 
las necesidades del sistema judi-
cial y del mercado laboral. Están 
preparados para afrontar los de-
safíos del sector con herramientas 
para mejorar la evaluación, la in-
tervención y la atención de quie-
nes atraviesan procesos judiciales, 
de reinserción o de prevención en 
el sistema de justicia. 
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“Mi experiencia en la Maestría en Psicología Forense 
y Penitenciaria fue muy enriquecedora. El plan de estu-
dios nos permite integrar conocimientos sobre prácticas 
basadas en evidencia nacionales e internacionales, lo 
que invita a repensar, analizar y proponer sobre la prác-
tica profesional del psicólogo en el ámbito jurídico local. 
La modalidad semipresencial no fue obstáculo para un 
permanente ejercicio del trabajo colaborativo en equipo. 
A lo largo de la formación siempre se promovió el inter-
cambio a nivel de grupos de discusión y la producción 
académica colectiva. 

Mag. Florencia Trindade
Alumni Maestría en Psicología 
Forense y Penitenciaria / Psicóloga

”



Cursos 
obligatorios
(410 h 40 min, 54 créditos) 

Taller de Competencias Profesionales 
Introduce al estudiante en las compe-
tencias profesionales básicas, con én-
fasis en la reflexión y la autoevaluación 
de habilidades pertinentes al campo de 
la psicología forense y penitenciaria. 

Derecho y Sistema Judicial 
Proporciona conocimientos fundamen-
tales sobre el marco legal y el sistema 
judicial, esenciales para el ejercicio profe-
sional en contextos jurídicos y forenses.   

Deontología Profesional
Aborda los principios éticos y deontoló-
gicos que regulan la práctica de la psico-
logía en contextos jurídicos, subrayando 
la importancia de la ética profesional.

Psicopatología 
Estudia las principales psicopatolo-
gías y ofrece una base sólida para la 
evaluación clínica y el diagnóstico en 
contextos forenses y penitenciarios.   

Psicopatología Legal 
Explora la intersección entre psicopato-
logía y derecho, especialmente en cómo 
las enfermedades mentales se conside-
ran y manejan dentro del sistema legal.

Entrevista Forense 
Enseña técnicas y metodologías para 
realizar entrevistas forenses, funda-
mentales para la evaluación y el ase-
soramiento en procesos judiciales.  

Evaluación de Personalidad 
Capacita en la evaluación de la persona-
lidad utilizando diversas herramientas 
y técnicas, crucial para la elaboración 
de peritajes y diagnósticos precisos.

Peritaje en el Fuero Penal
Profundiza en el rol del psicólogo como 
perito en procesos judiciales y la reali-
zación de peritajes en el ámbito penal.

Peritaje en Familia, Civil 
y Laboral
Aborda la práctica del peritaje en las 
áreas de derecho de familia, civil y la-
boral, con énfasis en la evaluación y 
la redacción de informes periciales. 

Valoración del Riesgo de 
Conducta Violenta 
Proporciona herramientas para la valo-
ración del riesgo de conductas violen-
tas, esenciales para la intervención en 
contextos penitenciarios y judiciales. 



Taller de Redacción de Informes 
y Juicio Oral 
Desarrolla habilidades de comunica-
ción y redacción de informes técnicos 
y la presentación en juicios orales. 

Adolescentes con Medidas Judiciales
Estudia las particularidades del trabajo 
e intervención con adolescentes judi-
cializados como grupo vulnerable.

Evaluación en el Ámbito Penitenciario 
Capacita en la evaluación psicológi-
ca en contextos penitenciarios y ofre-
ce herramientas para el trabajo con 
personas privadas de libertad. 

Tratamiento con Agresores: Violencia 
Contra la Pareja y Violencia Sexual
Aborda estrategias de intervención con 
agresores de violencia de pareja y se-
xual a través de herramientas especí-
ficas para este tipo de tratamiento. 

Metodología del 
Trabajo Final de Maestría
Guía a los estudiantes en la planifica-
ción y ejecución de su trabajo final de 
maestría para que cuente con un enfo-
que metodológico riguroso y relevante.

Gestión de Riesgo de 
Conductas Violentas
Este curso busca explorar, analizar y 
problematizar las diferentes metodo-
logías de gestión de la violencia en el 
ámbito penitenciario y en el seguimiento 
de sanciones no privativas de libertad.

Políticas Públicas y 
Gestión Penitenciaria
Prepara a los estudiantes para influir en 
la formulación y ejecución de políticas 
públicas en el ámbito penitenciario. 

Práctica Profesional (Practicum)
Ofrece una experiencia profesional su-
pervisada en entornos forenses y peni-
tenciarios nacionales para la aplicación 
práctica de los conocimientos adquiridos. 
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Los participantes de la Maestría en Psicología 
Forense y Penitenciaria cuentan con 4 crédi-
tos disponibles dentro del plan de estudios 
para tomar cursos electivos de otras maes-
trías en áreas como Psicología, Derecho o 
Políticas Públicas que consideren pertinentes 
para su formación. Por ejemplo:   
 

> Design Thinking and Policy Canvas 

> Economía Política de las Políticas Públicas   

> Instituciones y Políticas Públicas  

> Intervención con Grupos Vulnerados 

> Vulnerabilidad Social e Interseccionalidad
 
Se recomienda consultar la oferta actualizada 
de cursos electivos con el área de Secretaría.

Cursos 
electivos
(42 h 40 min, 4 créditos)  

El trabajo final de la Maestría en Psicolo-
gía Forense y Penitenciaria consiste en la 
elaboración de guías, manuales, evaluacio-
nes o revisiones sistemáticas con base en la 
práctica profesional. Este proyecto permite 
a los estudiantes aplicar los conocimientos 
teóricos y prácticos adquiridos a lo largo del 
programa, integrando elementos de evalua-
ción, diagnóstico, intervención y supervisión 
en contextos forenses y penitenciarios. El 
trabajo se realiza bajo la supervisión de un 
tutor especializado y busca aportar solucio-
nes innovadoras y basadas en evidencia a 
problemas reales del ámbito psico-jurídico.

Trabajo Final 
de Maestría
(128 h, 6 créditos)
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Cursos teórico-aplicados

El trabajo del estudiante se divide 
en partes iguales dentro y fuera 
del aula para hacer lecturas, pre-
parar casos, elaborar monografías, 
etc. Pueden ser cursos teóricos, 
teórico-aplicados, seminarios, 
talleres, etc. 

Trabajo Final de Maestría

Se realiza bajo la supervisión de un tutor 
y se enfoca en la creación de productos fi-
nales como guías, manuales, evaluaciones 
o revisiones sistemáticas, con el objetivo 
de contribuir al campo de la psicología 
forense y penitenciaria. 

Prácticas profesionales

Los estudiantes participan en prácticas su-
pervisadas en instituciones relevantes, lo 
que les permite aplicar sus conocimientos 
en un entorno real y desarrollar habilida-
des esenciales.  

Aprendizaje basado en casos 

Se analizan casos reales para 
fomentar el análisis crítico y la 
aplicación práctica de los conoci-
mientos adquiridos. 

La Maestría en Psicología Forense y 
Penitenciaria emplea una metodología 
diversa y estructurada que combina 
elementos teóricos, prácticos y de 
investigación. Aquí hay un resumen de 
su enfoque metodológico:

Metodología 
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Calendario / 
horarios 
Esta maestría se desarrolla en modalidad 
semipresencial. Los cursos se dictan en los 
siguientes días y horarios:   

> Martes y jueves de 18:15 a 21:15 h 

> Sábados de 9:00 a 12:00 h. 

Todas las clases son virtuales sincrónicas, 
vía Teams.

Las prácticas profesionales son presenciales 
y tienen lugar entre marzo y julio del segun-
do año. Los horarios se definirán de acuerdo 
a la disponibilidad de la institución donde se 
realizan. 

El calendario académico abarca dos años en 
períodos que van de agosto a agosto cada 
uno.  

Título final 
que se obtiene 
Magíster en 
Psicología 
Forense y 
Penitenciaria

Carrera reconocida por el MEC
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“Hemos diseñado un programa partiendo de la inves-
tigación, la revisión programática internacional, con el 
asesoramiento de expertos referentes y considerando 
en todo momento el presente y el futuro de la disciplina 
en el Uruguay. En este sentido, una fortaleza indiscutible 
del programa es la forma en la que articula las prácticas 
recomendadas por la evidencia científica con su imple-
mentación en un terreno local fértil, que demanda y ne-
cesita un ejercicio forense y penitenciario ético y confiable.”

Dra. Lucía Barboni     
Coordinadora académica de la 
Maestría en Psicología Forense 
y Penitenciaria 
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Cuerpo docente
Los docentes de la Maestría en Psicología Forense y 
Penitenciaria son de alto nivel y cuentan con amplia 

experiencia a nivel profesional y de investigación. 
Te presentamos algunos de ellos: 



José 
Antonio 
Echauri 

Karin 
Arbach 

Doctor en Psicología (Universidad Pública de Navarra) y 
Licenciado en Psicología. Sus áreas de investigación se cen-
tran en el tratamiento con agresores de violencia sexual y de 
género. Es socio fundador de PSIMAE Instituto de Psicología 
Jurídica y Forense y dirige programas de intervención con 
agresores para el Servicio Social de Justicia del Gobierno 
de Navarra (España), en régimen ambulatorio y en el Centro 
Penitenciario de Pamplona. Profesor colaborador en la asig-
natura Tratamiento con Agresores. 

Doctora en Psicología Clínica y de la Salud (Universitat de 
Barcelona), licenciada en Psicología (Universidad Nacional 
de Córdoba) y especialista en Psicología Forense y Crimi-
nológica.  Sus áreas de investigación abarcan la evaluación 
de riesgo de conducta violenta y de trastornos mentales. 
Es investigadora en el Instituto de Investigaciones Psico-
lógicas (IIPSI) del CONICET - UNC (Argentina) y profesora 
colaboradora en la asignatura Valoración de Riesgo de 
Conducta Violenta. 

Jorge 
Folino

Doctor en Medicina, especialista en Psiquiatría y Psicología 
Médica y en Medicina Legal. Sus áreas de investigación incluyen 
la evaluación de riesgo de conducta violenta y de trastornos 
mentales. Es director de la Serie de Cursos de Investigación 
en Salud Mental y de la Maestría en Salud Mental Forense en 
la Universidad Nacional de La Plata (UNLP), donde también es 
investigador, categoría I. Profesor colaborador en la asignatura 
Valoración de Riesgo de Conducta Violenta. 

Alejandro 
Anselmi

Doctor en Psicología con especialización en Psicoterapia 
Cognitiva por la Fundación Aiglé y Universidad Maimóni-
des (Buenos Aires, Argentina). Licenciado en Psicología 
por la Universidad Católica del Uruguay (UCU). Su área 
de investigación se centra en la regulación emocional. 
Profesor de Psicología de la Personalidad. 



Doctor en Medicina (Universidad de Buenos Aires), 
especialista en Medicina Legal (Instituto Universitario 
Hector A. Barceló) y en Psiquiatría (Universidad de 
Buenos Aires). Magíster en Criminología y Ciencias Fo-
renses por la Universidad de Ciencias Empresariales y 
Sociales (UCES). Sus áreas de investigación incluyen 
la evaluación en el ámbito forense, la psicopatología 
forense y la imputabilidad. Jefe del Departamento del 
Cuerpo de Peritos y Consultores Técnicos de la Defen-
soría General de la Nación (Buenos Aires, Argentina). 
Profesor de la asignatura Psicopatología Legal. 

Ezequiel 
Mercurio 

Antonio 
Andrés 
Pueyo 

Doctor en Psicología. Consultor internacional en el ámbito fo-
rense y penitenciario, especializado en la evaluación de riesgo 
de conducta violenta y en el desarrollo de instrumentos de 
evaluación de violencia. 

Licenciada en Psicopedagogía (Instituto Universitario 
C.E.D.I.I.A.P), magíster en Lingüística del Desarrollo 
por la Universidad de Edimburgo (Escocia) y doctora en 
Enfoques Experimentales al Lenguaje y Cerebro, por las 
Universidades Macquarie en Australia y la Universidad 
Potsdam en Alemania. Su especialidad se centra en 
metodologías de síntesis de evidencia científica, para la 
promoción de prácticas basadas en evidencia en el campo 
de la psicología y la educación. 

Alexa 
Von Hagen 

Elizabeth 
León-Mayer 

Licenciada en Psicología (Universidad Educares) con 
especialidad en Psicología Postracionalista (Universi-
dad de Chile) y doctora en Ciencias de la Salud. Sus 
áreas de investigación incluyen la evaluación de riesgo 
de conducta violenta y la psicopatía.
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1 Participar en cualquiera de las charlas 
informativas del programa o solicitar una 
entrevista con el referente académico a 
través de admisionespostgrados@ucu.edu.uy

2 Completar la ficha de inscripción y enviarla 
al referente académico del programa con la 
siguiente documentación: copia del título de 
grado y de la cédula de identidad.

3 Concretar la matriculación. Solo podrán 
matricularse los aspirantes cuya postulación 
fue aprobada. 

Por consultas sobre el proceso de admisión y requisitos 
de postulación, contactar a admisionespostgrados@ucu.edu.uy

Proceso de admisión
Las personas interesadas en cursar la Maestría 

en Psicología Forense y Penitenciaria 
deben cumplir tres etapas:
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Convenios
Descuentos particulares para integran-
tes de instituciones con las que la UCU 
Escuela de Postgrados ha suscrito un 
convenio. Aplica únicamente sobre el 
plan básico de pago. Consultar convenios 
vigentes con el equipo de Admisiones. 

Bonificaciones 
por inscripción 
anticipada   
Variable de acuerdo al programa y el 
momento de inscripción. Aplica única-
mente sobre el plan básico de pago. 

Becas 
> Líderes del Futuro: becas concur-
sables dirigidas a profesionales que 
completaron su carrera de grado 
con perfil académico destacado. 
Cubren el 40 % o el 50 % del valor 
de cualquiera de nuestras maestrías.  
> Impulso a la investigación: 
exoneración del 100 % de la cuota 
mensual de maestrías o doctorados 
para investigadores becarios de ANII 
para postgrados nacionales.

Beneficios  
Alumni UCU
> De grado: descuento de 25 % en el 
valor de la cuota de los postgrados 
para los egresados de carreras de 
grado de la UCU.
> De postgrado: descuento de 20 % 
en el valor de la cuota de los postgrados 
para los graduados de una especializa-
ción o maestría en la UCU Escuela 
de Postgrados.
> Hijos de Alumni: 20 % en el valor 
de la cuota para los hijos de graduados 
de carreras de grado de la UCU que 
deseen cursar una maestría o especia-
lización en nuestra Escuela de Postgra-
dos. Aplica únicamente sobre el plan 
básico de pago.
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La misión primordial de la Escuela de Post-
grados de la Universidad Católica del Uruguay 
es proporcionar programas de especializa-
ción de postgrado que se fundamentan en 
las fortalezas académicas de la universidad, 
establecen vínculos estrechos con sectores 
profesionales y productivos, y aprovechan 
redes académicas y profesionales de excelen-
cia a nivel global.
 
Buscamos formar a individuos en el pensa-
miento crítico y en la innovación activa que 
desafía la realidad y promueve el cambio 
basado en evidencia. 

Nuestra visión es desarrollar, potenciar y 
amplificar la formación profesional y acadé-
mica de nuestros estudiantes para que sean 
agentes de cambio no solo en nuestra socie-
dad y región, sino también a nivel global. 

Nuestros valores fundamentales son la cola-
boración, el conocimiento basado en eviden-
cia, el pensamiento crítico, la innovación, la 
proactividad y la integridad. 
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Durante la Maestría en Psicología Forense y 
Penitenciaria, las clases teóricas se desarrollan 
en las aulas de la sede de la UCU Escuela de 
Postgrados, el Edificio Semprún, mientras que 
las instancias prácticas suelen ser en la Unidad 
de Víctimas y Testigos de la Fiscalía General de 
la Nación (UVyT de FGN); Instituto Nacional de 
Rehabilitación (INR); Instituto Nacional de In-
clusión Social Adolescente (INISA); Movimiento 
Nacional Gustavo Volpe (ONG Gustavo Volpe).  

Descubrí nuestros 
entornos de 
aprendizaje 

Edificio SEMPRÚN/
Estero Bellaco 2771

Campus Montevideo
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NUESTRA CASA: 
EDIFICIO SEMPRÚN 
Ubicado en la intersección entre la avenida 
8 de Octubre y Estero Bellaco, en La Blan-
queada, el Edificio Semprún es una síntesis 
arquitectónica que fusiona lo contemporáneo 
con lo clásico, reflejando la esencia de la 
Universidad Católica del Uruguay en sus más 
de 4.000 metros cuadrados. 

Diseñado por el estudio Neri Arquitectos y 
nombrado en honor a Manuel Gutiérrez Sem-
prún SJ, este edificio alberga tanto la UCU 
Escuela de Postgrados como la UCU Business 
School. Con capacidad para 650 estudiantes, 
cuenta con 12 aulas, 10 salas de reuniones, 2 
aulas para discusiones basadas en el método 
del caso, un auditorio con capacidad para 
115 personas, áreas de coworking, salas de 
reuniones y una terraza jardín que ofrece una 
vista extraordinaria al atardecer. 
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