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Maestría en 
Intervención Social 
y Comunitaria
Capacitate para diseñar, implemen-
tar y evaluar estrategias de interven-
ción en contextos sociales diversos 
con bases metodológicas innovado-
ras y enfoque interdisciplinario.   

Duración / 2 años  
Modalidad / Presencial  
Campus / Montevideo
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Graduados en ciencias sociales y afines
Egresados de Sociología, Trabajo Social, An-
tropología, Psicología, Educación, Ciencias 
Políticas y disciplinas vinculadas al desarro-
llo humano.

Funcionarios, consultores o gestores 
de programas sociales
Aquellos que trabajan en el diseño, ejecución 
y evaluación de políticas públicas de desarro-
llo social y comunitario.

Perfil del estudiante  



/ Maestría en Intervención Social y Comunitaria

Objetivo general 
del programa 
La maestría tiene como objetivo formar pro-
fesionales capaces de comprender y abordar 
la complejidad de los problemas sociales en 
contextos globales y locales, diseñar, imple-
mentar y evaluar intervenciones orientadas 
a mejorar la calidad de vida y bienestar de 
las comunidades, así como fortalecer la 
gestión de las organizaciones sociales.
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Brindar herramientas 
teóricas y metodológicas 
Incorporar marcos conceptuales y meto-
dológicos actualizados para el análisis y la 
intervención en problemáticas sociales.

Promover el trabajo 
interdisciplinario 
Fortalecer habilidades para el traba-
jo en equipos interdisciplinarios en 
proyectos de desarrollo social.

Consolidar competencias en 
diseño y gestión de proyectos 
Capacitar en metodologías de ges-
tión, monitoreo y evaluación de 
intervenciones sociales. 

Objetivos específicos 
del programa
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“La Maestría en Intervención Social y Comunitaria se des-
taca por su enfoque metodológico. Los participantes ad-
quieren herramientas para diseñar, implementar y evaluar 
proyectos sociales y/o comunitarios en diversos contextos. 
El énfasis en la metodología de intervención permite de-
sarrollar competencias clave para abordar problemáticas 
sociales de manera efectiva, generando soluciones innova-
doras y basadas en evidencia. Está dirigida especialmente a 
profesionales con experiencia que buscan fortalecer sus ha-
bilidades en gestión de organizaciones y proyectos sociales. ”

Mag. Micaella Chocho 
Directora de la Maestría en 
Intervención Social y Comunitaria
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Los graduados de la UCU 
Escuela de Postgrados 
adquieren las siguientes 
competencias generales: 
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Autoconocimiento y 
aprendizaje autodirigido 

Comprender el proceso de aprendi-
zaje y reflexionar sobre la experien-

cia para mejorar continuamente.

Pensamiento crítico y 
resolución de problemas
Abstracción, análisis, síntesis y aplica-
ción de conocimientos, junto con ha-

bilidades creativas y autocríticas.

Innovación, creatividad 
y emprendimiento 

Compromiso con la excelencia, ma-
nejo de fuentes de información y bús-

queda creativa de soluciones.

Colaboración 
Trabajar de manera autónoma y en equi-

po, actuando con liderazgo y desarro-
llando habilidades interpersonales.

Comunicación 
Habilidad para comunicarse de forma 
fluida y efectiva, tanto oral como es-
crita, en múltiples idiomas y utilizan-

do tecnologías de la información.

Ciudadanía local y global 
Contribuir a la sociedad de manera ética, 

responsable y comprometida, partici-
pando en iniciativas locales y globales 

para resolver desafíos planetarios.

Ética y conocimiento 
humanista 

Conocimiento y valoración de distintas 
corrientes filosóficas, toma de deci-
siones basadas en criterios éticos.
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Visión interseccional, 
intersectorial e 
interdisciplinar  

Comprensión de la complejidad de los proble-
mas sociales en contextos globales y locales 
desde una mirada integral que permite reco-
nocer qué recursos existen para abordarlos.

Diseño de intervenciones 
medibles   

Capacidad para medir el impacto de las inter-
venciones que se diseñan y se implementan, 
para evaluarlas adecuadamente y ajustarlas 
según los resultados obtenidos, las necesi-
dades y los contextos de cada comunidad.  

 Gestión efectiva     
Herramientas para fortalecer la gestión de 
equipos, la comunicación estratégica y el 

financiamiento de organizaciones, centros, 
servicios y programas sociales y comunitarios. 

/ Al mismo tiempo, los graduados de 
la Maestría en Intervención Social y 
Comunitaria adquieren las siguientes 
competencias específicas: 
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Con base en las 
competencias 
adquiridas, los 
graduados en 
esta maestría 
pueden 
desempeñarse 
laboralmente en 
una amplia gama 
de sectores: 

// Sector público    

Trabajo en ministerios, intendencias y orga-
nismos gubernamentales vinculados a po-
líticas sociales y desarrollo comunitario.

// Organizaciones de 
la sociedad civil   
Colaboración con ONG y entidades del 
tercer sector en la implementación de 
proyectos de intervención social.

// Consultoría y asesoramiento 
Diseño y evaluación de programas en or-
ganismos nacionales e internacionales. 

// Instituciones académicas 
y de investigación  

Desarrollo de investigación aplicada y 
docencia en áreas vinculadas a la in-
tervención social y comunitaria. 
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En resumen, la Maestría en 
Intervención Social y Comu-
nitaria capacita a los estu-
diantes para liderar, diseñar, 
implementar y evaluar pro-
yectos centrados en el bien-
estar colectivo, a partir de una 
mirada integral y herramien-
tas metodológicas sólidas.  
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“La Maestría en Intervención Social y Comunitaria se 
destaca por su enfoque metodológico riguroso, que in-
tegra herramientas participativas e investigativas 
aplicadas al trabajo con comunidades. Permite arti-
cular teoría y práctica de forma situada, desarrollan-
do además competencias para la coordinación de 
equipos en proyectos sociales, siempre con el acom-
pañamiento de docentes con amplia experiencia.”

Mag. Agustín Labat  
Docente de la Maestría 
en Intervención Social y 
Comunitaria / Comunicador



Cursos 
obligatorios
(245 h 20 min, 34 créditos) 

Fundamentos de la 
Intervención Psicosocial 
Examina principios y modelos de in-
tervención con enfoque en ética y jus-
ticia social. Desarrolla pensamiento 
crítico a través de análisis de casos, 
debates y prácticas reflexivas.  

Vulnerabilidad Social e 
Interseccionalidad  
Examina la vulnerabilidad social desde un 
enfoque crítico e interdisciplinario. Ana-
liza desigualdades, territorialidad y dere-
chos humanos en la intervención social.  

Economía Política 
de la Política Pública 
Explora las dinámicas políticas y eco-
nómicas que influyen en las políticas 
públicas. Analiza modelos teóricos y 
metodológicos para comprender el 
rol de la política en su desarrollo. 

Metodología de la Investigación  
Presenta fundamentos metodológicos para 
el análisis de fenómenos sociales. Aborda 

formulación de preguntas de investigación, 
selección de métodos y diseño de estudios. 

Metodología de la Intervención 
Social y Comunitaria 
Explora métodos de diseño, implementa-
ción y evaluación de intervenciones socia-
les. Se enfoca en el uso de herramientas 
basadas en evidencia y análisis de casos. 

Metodologías Participativas 
Estudia enfoques de participación ciuda-
dana y técnicas colaborativas. Introduce la 
investigación acción participativa (IAP) y 
su aplicación en proyectos comunitarios.  

Contextos de Intervención Psicosocial  
Brinda herramientas para analizar la 
realidad social y diseñar intervenciones en 
diversos contextos. Se trabaja con ca-
sos reales y enfoques transdisciplinarios 
para promover la acción comunitaria. 

Intervención con Grupos Vulnerados 
Analiza enfoques para trabajar con poblacio-
nes en situación de vulnerabilidad. Se abor-



dan estrategias de intervención desde una 
perspectiva de derechos y equidad social.  

Seminario de Buenas Prácticas 
Analiza experiencias exitosas en interven-
ción social a nivel local e internacional. Se 
enfoca en metodologías efectivas y apren-
dizajes aplicables a nuevos proyectos.   

Estrategias para el Desarrollo de Fondos   
Introduce estrategias de financiamien-
to para organizaciones sociales. Aborda 
gestión de fondos, fidelización de do-
nantes y planes de recaudación para 
fortalecer la sostenibilidad financiera. 

Liderazgo y Gestión del Cambio 
Ofrece herramientas para liderar cambios en 
organizaciones públicas y privadas. Desarro-
lla estrategias para gestionar resistencias, 
fomentar la innovación y movilizar equipos. 

Gestión de la Comunicación en 
Organizaciones Sociales 
Proporciona herramientas para la co-
municación estratégica en organiza-
ciones sociales. Se centra en trans-
parencia, participación comunitaria y 
planificación de mensajes efectivos. 
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La Maestría en Intervención Social y Comu-
nitaria cuenta con 6 créditos disponibles 
para que los participantes personalicen su 
formación con los cursos electivos de esta 
u otras maestrías de la UCU Escuela de 
Postgrados que consideren relevantes:    

> Plan de Mejora   

> Políticas Educativas  

> Evaluación de Instituciones   

> Políticas Públicas y Políticas de Salud  

> Salud Pública  

> Mediación en el Ámbito Familiar 

> Mediación en el Ámbito Educativo  

> Mediación Comunitaria  

> Cultura Comunitaria 

> Instituciones y Políticas Públicas 

Se recomienda consultar la oferta ac-
tualizada con el área de Secretaría.

Cursos 
electivos
(64 h, 6 créditos)  

El Trabajo Final de la Maestría en Inter-
vención Social y Comunitaria debe ser 
presentado en formato de simulación de 
asistencia técnica (SAT). Este modelo 
simula una situación de asistencia técnica 
a una institución gubernamental u organi-
zación de la sociedad civil para resolver un 
problema específico. Implica la presenta-
ción de productos intermedios y finales a 
la contraparte y cuenta con la supervisión 
directa y continua de un tutor docente. 

Trabajo Final 
de Maestría
(200 h, 19 créditos)



Aprendizaje basado 
en equipos (TBL)     

Se fomenta el trabajo colabo-
rativo a través de la resolución 
de casos y desafíos en equipos 
interdisciplinarios para promover 
la toma colectiva de decisiones.

Trabajo Final de Maestría

Se presenta en formato de simu-
lación de asistencia técnica (SAT), 
en la que los estudiantes proponen 
soluciones a problemáticas en 
instituciones u organizaciones. El 
proceso incluye entregas inter-
medias y finales, con supervisión 
continua de un tutor docente.

Estudios de caso 

Se utilizan experiencias reales de 
intervención social para identi-
ficar buenas prácticas, evaluar 
impactos y reflexionar sobre 
desafíos en la implementación. 

El diseño metodológico de la Maestría 
en Intervención Social y Comunitaria 
incluye cursos teórico-prácticos en 
los que se emplean diferentes he-
rramientas pedagógicas. Algunas de 
ellas son: 

Metodología 
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Calendario / 
horarios 
Esta maestría se desarrolla en modalidad 
presencial. Las clases se dictan en los si-
guientes días y horarios: 

> Martes, miércoles y jueves: 18:05 a 21:15 h. 

El calendario académico del primer año 
abarca de abril a noviembre. El del segundo 
año se informará oportunamente a los parti-
cipantes una vez que esté definido.

Título que 
se obtiene 
Magíster 
en Inter-
vención 
Social y 
Comuni-
taria

Carrera en proceso de 
reconocimiento ante el MEC 
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”

“La Maestría en Intervención Social y Comunitaria es 
una formación innovadora y de carácter integral que 
llega en un momento oportuno para el campo social y 
comunitario en nuestro país. En la actualidad, los nue-
vos escenarios a los que se enfrentan los profesionales, 
en el trabajo con familias y comunidad, exigen mejo-
rar las estrategias de abordaje basado en la eviden-
cia, con teoría actualizada y sólida, desarrollando 
nuevas metodologías y herramientas así como espa-
cios de intercambio sobre las prácticas en territorio.

Mag. Mariela Solari 
Docente de la Maestría en
Intervención Social y Comunitaria 
/ Asistente Social
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Cuerpo docente
La Maestría en Intervención Social y Comunitaria 

cuenta con un equipo docente compuesto por exper-
tos en psicología social, ciencias sociales, ciencia po-
lítica e intervención comunitaria, con sólida formación 

académica y profesional.  



Cecilia 
Rossel 

Mariela 
Solari

Doctora en Gobierno y Administración Pública por el 
Instituto Ortega y Gasset / Universidad Complutense de 
Madrid. Es licenciada en Ciencias Sociales Aplicadas por 
la Universidad Católica del Uruguay (UCU) y profesora 
titular en el Departamento de Ciencias Sociales de dicha 
institución. Su investigación se centra en el estudio de la 
economía política del bienestar y las políticas sociales; la  
política de las políticas públicas y la forma en que los ciuda-
danos se relacionan con las políticas públicas y el Estado; y 
el análisis de la protección social, el bienestar, la vulnerabi-
lidad y la desigualdad, con especial foco en América Latina. 

Doctoranda en Psicología y magíster en Educación 
por la UCU Escuela de Postgrados. Se especializa en 
estudios sobre familia y violencia. Es profesora en 
diversas licenciaturas de la UCU y docente del cur-
so Vulnerabilidad Social e Interseccionalidad en la 
Maestría en Intervención Social y Comunitaria.

Mercedes 
Clara

Magíster en Comunicación con énfasis en Recep-
ción y Cultura por la UCU Escuela de Postgrados. 
Se desempeña como directora nacional de Ges-
tión Territorial en el Ministerio de Desarrollo Social 
(MIDES). En el ámbito académico, es docente del 
curso Intervención con Grupos Vulnerados en la 
Maestría en Intervención Social y Comunitaria.

Magíster en Administración Pública por Harvard 
Kennedy School (Estados Unidos) y magíster en 
Desarrollo Sostenible y Economía Social por la Univer-
sidad de Huelva (España) y Montesquieu IV (Francia). 
Trabajó en impulso a la Agenda 2030 desde la Presi-
dencia de la República de Uruguay y actualmente es 
Gerenta de Sostenibilidad y Territorio de CEIBAL. 

Carolina 
Ferreira



Doctorando en Ciencias Sociales por la Universidad de La 
Plata, Argentina. Magíster en Comunicación con énfasis en 
Recepción y Cultura y licenciado en Comunicación Social 
por la UCU. Dirige el Centro Berit y es referente del Minor 
en Intervención e Innovación Social. En la Maestría en 
Intervención Social y Comunitaria, es docente del curso 
Gestión de la Comunicación en Organizaciones Sociales. 

Agustín 
Labat 

Santiago 
Rodríguez 

Magíster en Geografía Humana por la Universidad de 
Utrecht, Países Bajos. Se desempeña como consultor 
externo para el Banco Interamericano de Desarrollo 
(BID). Su trayectoria académica y profesional está 
vinculada a la formulación de estrategias de financia-
miento y gestión de fondos para el desarrollo social. Es 
docente del curso Estrategias para el Desarrollo de Fon-
dos en la Maestría en Intervención Social y Comunitaria.

Doctora en Ciencias Políticas por la University of Pittsbur-
gh, Estados Unidos. Es profesora titular del Departamento 
de Ciencias Sociales de la UCU. Su trabajo está enfocado 
en dos temas principales: el comportamiento político de 
los latinoamericanos y el estudio de la opinión pública en la 
región, y las políticas de drogas y los procesos políticos que 
llevan a pensar alternativas a las políticas prohibicionistas. 

Rosario 
Queirolo 

Maestranda en Trabajo Social y diplomada en Interven-
ción Familiar por la Universidad de la República, Uruguay. 
Licenciada en Servicio Social por la UCU. Se desempeña 
como supervisora técnica de la Unidad de Víctimas y 
Testigos de la Fiscalía General de la Nación. En la Maestría 
en Intervención Social y Comunitaria, es docente del curso 
Metodología de la Intervención Social y Comunitaria.

Paola 
Barca 
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Proceso de admisión

1
Participar en cualquiera de las charlas 
informativas del programa o solicitar 

una entrevista con el referente 
académico. 

2
Presentar su postulación a 

admisionespostgrados@ucu.edu.uy 
con la siguiente documentación:

título de grado, currículum vitae y 
carta de presentación.

3
Aprobación de la admisión 

por parte del comité evaluador, 
que podrá solicitar a los candidatos, 
en cualquier momento del proceso, 

materiales adicionales o las 
acreditaciones que correspondan. 

4
Concretar la matriculación. Solo 
podrán matricularse los aspirantes 

cuya postulación fue aprobada. 

Las personas interesadas en cursar la Maestría en 
Intervención Social y Comunitaria deben 

cumplir cuatro etapas:

Por consultas sobre el proceso de admisión y requisitos 
de postulación, contactar a admisionespostgrados@ucu.edu.uy
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Convenios
Descuentos particulares para integran-
tes de instituciones con las que la UCU 
Escuela de Postgrados ha suscrito un 
convenio. Aplica únicamente sobre el 
plan básico de pago. Consultar convenios 
vigentes con el equipo de Admisiones. 

Bonificaciones 
por inscripción 
anticipada   
Variable de acuerdo al programa y el 
momento de inscripción. Aplica única-
mente sobre el plan básico de pagos. 

Becas 
> Líderes del Futuro: becas concur-
sables dirigidas a profesionales que 
completaron su carrera de grado 
con perfil académico destacado. 
Cubren el 40 % o el 50 % del valor 
de cualquiera de nuestras maestrías.  
> Impulso a la investigación: 
exoneración del 100 % de la cuota 
mensual de maestrías o doctora-
dos para investigadores becarios de 
ANII para postgrados nacionales.

Beneficios  
Alumni UCU
> De grado: descuento de 25 % en el 
valor de la cuota de los postgrados 
para los egresados de carreras de 
grado de la UCU.
> De postgrado: descuento de 20 % 
en el valor de la cuota de los postgrados 
para los graduados de una especiali-
zación o maestría en la UCU Escuela 
de Postgrados.
> Hijos de Alumni: 20 % en el valor 
de la cuota para los hijos de graduados 
de carreras de grado de la UCU que 
deseen cursar una maestría o es-
pecialización en la UCU Escuela 
de Postgrados. Aplica únicamente 
sobre el plan básico de pagos.
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La misión primordial de la Escuela de 
Postgrados de la Universidad Católica del 
Uruguay es proporcionar programas de 
especialización de postgrado que se funda-
mentan en las fortalezas académicas de la 
universidad, establecen vínculos estrechos 
con sectores profesionales y productivos, 
y aprovechan redes académicas y profe-
sionales de excelencia a nivel global. 

Buscamos formar a individuos en el 
pensamiento crítico y en la innovación 
activa que desafía la realidad y promue-
ve el cambio basado en evidencia. 

Nuestra visión es desarrollar, potenciar y 
amplificar la formación profesional y aca-
démica de nuestros estudiantes para que 
sean agentes de cambio no solo en nuestra 
sociedad y región, sino también a nivel global. 

Nuestros valores fundamentales son la 
colaboración, el conocimiento basado en 
evidencia, el pensamiento crítico, la inno-
vación, la proactividad y la integridad. 



/ Maestría en Intervención Social y Comunitaria

Las clases de la Maestría en Intervención 
Social y Comunitaria tienen lugar en las au-
las del Edificio Semprún, sede de la UCU Es-
cuela de Postgrados, Campus Montevideo 
de la Universidad Católica del Uruguay. 

Edificio SEMPRÚN/
Estero Bellaco 2771

Campus Montevideo

Descubrí nuestros 
entornos de 
aprendizaje 
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NUESTRA CASA: 
EDIFICIO SEMPRÚN 
Ubicado en la intersección entre la avenida 
8 de Octubre y Estero Bellaco, en La Blan-
queada, el Edificio Semprún es una síntesis 
arquitectónica que fusiona lo contemporáneo 
con lo clásico, reflejando la esencia de la Uni-
versidad Católica del Uruguay en sus 
más de 4.000 metros cuadrados. 

Diseñado por el estudio Neri Arquitectos y 
nombrado en honor a Manuel Gutiérrez Sem-
prún SJ, este edificio alberga tanto la UCU 
Escuela de Postgrados como la UCU Business 
School. Con capacidad para 650 estudiantes, 
cuenta con 12 aulas, 10 salas de reuniones, 2 
aulas para discusiones basadas en el método 
del caso, un auditorio con capacidad para 
115 personas, áreas de coworking, salas de 
reuniones y una terraza jardín que ofrece una 
vista extraordinaria al atardecer. 
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